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“LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA 
COMO UNA VÍA PARA LA INFLUENCIA 

EN LOS ASUNTOS PÚBLICOS.”

DIRECCIÓN DE CAPACITACIÓN 
ELECTORAL Y EDUCACIÓN CÍVICA

“PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN DE LA 
CULTURA POLÍTICA DEMOCRÁTICA”

DIFERENTES FORMAS DE LA 
PARTICIPACIÓN POLÍTICA 

Votar para elegir representantes. 

Ser miembro de un partido político. 

Observador de un proceso electoral.

Asistir a eventos de apoyo a un candidato 

o manifestaciones públicas.

Ser candidato o candidata a un puesto 

público.

Vigilar y dar seguimiento a la actuación de 

los representantes electos. 

EL ¿POR QUÉ PARTICIPAR?

DIRECCIÓN DE CAPACITACIÓN 
ELECTORAL Y EDUCACIÓN CÍVICA

PORQUE 

Te corresponde a ti, como ciudadano, 
vigilar que quienes nos gobiernan hayan 
sido efectivamente elegidos para su 
cargo. 

PORQUE 

Seras ejemplo para quienes se quejan y 
desconfían de todo, pero no hacen nada. 

PORQUE 

Podrás influir para que las elecciones de 
gobierno respondan cada vez mas, a las 
necesidades de la ciudadanía de modo que, 
como habitante de esta ciudad, mejores tu 
calidad de vida. 

PORQUE 

En una democracia, a los gobernantes les 
corresponde EJECUTAR y a los ciudadanos 
VIGILAR.



¿QUE ES LA PARTICIPACIÓN?

Participar significa tomar parte o formar parte 

de un grupo o de una actividad que involucra a 

mas de una persona. 

En realidad la participación no es algo ajeno a ti. 

Desde pequeño o pequeña has participado en 

actividades y grupos, te has reunido con otras 

personas para hacer algo, para aprender, 

pasarla bien y hacer cosas que te gustan.

Podemos participar en los asuntos públicos que 

afectan la vida de la comunidad, en temas que 

incumben a mucha gente, incluso a todos los 

miembros de una sociedad; por ejemplo, 

quienes serán los representantes del pueblo o 

Gobierno. 

¿EN QUE PARTICIPAMOS?

¿PORQUÉ PARTICIPAR?

Porque en una democracia el poder máximo 

es el pueblo, por lo tanto, quienes formamos 

parte de él debemos estar atentos a las 

decisiones  tomadas e intervenir para que se 

escuche nuestra opinión,  ex ig ir  e l  

cumplimiento de la ley y respeto de los 

derechos de todos y todas. 

¿EN QUÉ Y CÓMO PODEMOS 
PARTICIPAR? 

En realizar acciones con la intención de 
influir en la vida común 

En buscar mejoras en nuestras colonias o 
comunidades.

En elegir a nuestros representantes.

En tomar decisiones sobre asuntos que nos 
afectan.

En influir en las decisiones tomadas por 
nuestros representantes de modo que 
respondan a las necesidades de la 
población. 

En formar parte del gobierno, tratando de 
ser elegido como representante.

LA PARTICIPACIÓN SOCIAL: Es la  Intervención 
activa de las y los integrantes de un grupo social 
en los asuntos de interés común y que forman 
parte de la vida comunitaria. 
LA PARTICIPACIÓN POLÍTICA: Es lo que llevan a 
cabo los ciudadanos y ciudadanas para 
intervenir en los asuntos del Gobierno de su 
sociedad. 

La participación ciudadana no se agota en las 
elecciones, no significa tampoco que votar, sea 
la única forma posible de darle vida a la 
participación democrática. Para que esa forma 
de gobierno opere en las prácticas cotidianas, 
es indispensable que haya otras de 
participación ciudadana más allá de los votos. 
La participación que realmente puede tener 
cabida en las sociedades modernas, es la que 
comienza por la selección de representantes a 
través de los partidos políticos, y sólo más tarde 
atraviesa también por las instituciones, las 
organizaciones políticas y sociales.
Y los ciudadanos que están dispuestos a 
defender sus intereses frente a los demás, y 
esta participación en las sociedades modernas, 
funciona de acuerdo con el entorno político y 
con la voluntad individual de quienes deciden 
participar,  no hay recetas. En cada país y en 
cada circunstancia la participación adopta 
formas distintas, y cada una de ellas genera a su 
vez resultados singulares. 

LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA  
PUEDE SER DE DOS TIPOS 
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